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Iepidnyn:

H IMotwkn Eeappoyy ANTIOXCERT e@dppooce éva xoawvotopo Ilpdtvmo Ilistomoinomng,
OTOCKOTTMOVTIOS OTOV  YNEOKO KOl  TOOTIKO  UETACYNUOTIONO  EMAEYUEVOV  EAANVIKOV
AYPOSIATPOPIKMV TPOTOVI®MV. AVTIHETOTILOVTOS TNV AVAYKT Y10 S10pOPOTOINGN GTNV TOYKOG LN
ayopd Kot TNV avadelsn e Aettovpyikng tovg atiag, to [Ipotumo eotidlel 6TNV TOGOTIKOTOIN O
TOV KOpLwv avTloEedotikov ovoldv. H ITotikn Eeappoyn, dnwg meprypdeetol otnv tpodTocn
tov 'Epyov, £deiée O0TL pécm NG TLTOTMOMUEVNG OEYHOTOANYING KOl avAaAvong, Umopel va
Tpocoloplotel pe akpifeta M avToEWOTIKN KOVOTNTO TV TPoidvimv. Eidikdtepa, yioo to
Elodrado, tic EMég, tov Oivo, ) Ztaeida, to Xkopdo, kot to Tlevkdpero, n avdivon tov
amoteleopdtov  emPefaiwoe TV mwOpovsion kol TN SOKDUOVON  TOV  ETAEYUEVOV
aVTIOEEWMTIKAOV GUOTOTIK®OV €VTOC TV detypdtov. H pedétn g euotkng ynpavong avédelse )
HETAPOAN TOV EMTESDV TOV OVTIOEEIDWTIKMY OVCIAV LE TO TEPAG TOV YPOVOV, LITOYPUUUilovTag
v KPWOWOTNTO TV oLbvOnkov oamofnkevong kol cvokevaciog, Onwg opiloviar oto
eEedwevpéva  Tlpotokolha. Zvumepacpatikd, to Epyo ANTIOXCERT mpoocoeéper €éva
OAOKANPOUEVO, EMGTNUOVIKA £YKVPO KOl OIKOVOUIKA TEKUNPLOUEVO epYareio Yo TNV gvicyvon
™G OVTOY®VIGTIKOTNTOAG, TG PLOGIUOTNTAS KOl TNG VYELOTPOGTUTEVTIKNG a&i0G TOV EAANVIKOV
AyPOSUTPOPIK®V TPOTIOVT®V, Bétoviag Tic Pdcelg yo T onpovpyio €vog oyvpov brand
"ANTIOXCERT - EAAnvikn Avtio&eidwtikny Atotpoon".

Kepdraw 1: H mpoxkinoen kor 1o opapo — 1 avoykowdtnte tov Ipotivmov
ANTIOXCERT yw v eAAnViK 0ypootatpo@r)

H ehMnvicn aypodiotpoe|, e TNV TAOVC10 TOIKIAMO TOV TPOIOVIOV NG, PpiokeTat avTiuéTmnn
pe Vv mPOKANoM NG Opopomoinong Kot g ovadelEng ¢ mpootfépevng aflag oty
mayKooa ayopd. Kopla aypodiatpopikd tpoidvra 6mmg 1o EAadrado, ot EMéc, 1 Piyavn, to
Todr Tov Bouvod, o Otvog, n Ztagida, 1o Xkopdo, to Alevpt KpiBaprov, to Kdotavo kot to
MéM gtvar yvootd yio Tnv VYNAR S Tpoeikn Tovg a&ia, aAAL 1 AEITOLPYIKY TOVG WOTNTU ®G
mNYES avVTIOEEWMTIKAOV OVGUDV GLYVE TOPOUEVEL OVEKUETOAAELTN GTNV EMIKOWVOVIOL LE TOV
katavolot. H amovsio evog tumomompévon tpOmov ToGOTIKOTOINGNG Kol EMGNLOVGTG QLTAOV
TOV ovclwv eumodilel v mAMPN aflomoincn TOL AVTIUY®VIGTIKOD TAEOVEKTNUOTOS 7OV
TPOGPEPOLV.

To 'Epyo ANTIOXCERT avantoydnke o¢ pior 6Tpatnyikn amdvinon o€ ot v npdkinon. To
opopd tov eivar va kabiepooetl éva debvag avayvopiopévo Tlpotvmo Ilictomoinong mov Oa
EMUIPENEL TNV OKPIPN TOGOTIKOTOINGN TV KOPI®WV OVIIOEEWDOTIKOV OVGUOV GTO EAANVIKG
ayPOSLUTPOPIKA TPOTOVTAL.

Me v avantoén evog kotvod Znpatog (ANTIOXCERT) kot tnv avaypoer ToV GUYKEVIPOGEMY
TOV 0LVGLAOV GTIG ETIKETES, T0 Epyo otoyevet:

21N OWQOPOTOiNoT] TV EAMVIKAOV TPOIOVTOV: AT TV OomA] TOGOTNTO GTNV TOLOTIKN
VIEPOYT], OVOOEIKVOOVTOGS TO (OC «AEITOVPYIKE TPOQILOY.

XNV gvioyvon NG avTaymvieTiKOT)TeS: Emttpénovtag 6toug mopaywyovs vo SEKdIKNoovV
VYNAGTEPES TIUEG KOl VO GUVAYOLV TTO EMKEPOT GLUPOAOLAL.



XV po®@Onon g vysiog: Evuepdvovtog Toug KotovoloTES Yo To. OQEAT TV TPOIOVIMV
otV avOpamivn vyeio, E01KE € GYECT LE TNV AVTIOEEIOMTIKT TOVG dpdoT).

Yy emavoromofiétnon e Elnvikiig Meooyewokng Awntpoeins: Q¢ éva  IIpdtvmo
AlTPOPNG LE LETPNOLUA OVTIOEEIOMTIKA OPEAT).

Kepdrowo 2: MeBodoroyio viomoinong — 10 Ilpotvmo ANTIOXCERT og
mpacn

H viomoinon tov Epyov ANTIOXCERT Pociomnke o pio. CLGTNUOTIKY KOU TOAVETITEO
TPOGEYYION, ONMWG TEPLYPAPETOL OTO EMYEPNCOKO oxEd1o0 Tov 'Epyov. H pebodoroyia
avamtuyOnke yopw amd Toug akdA0VOOVE TLAMVEG:

Opropoc Bacikdv avTIOEEIdMTIKOV 00v61®V: ['a Kabe emdeyévo aypodatpopikd mpoiov, pio
€101KN emTpomn KoBOPLoE TIG KUPLES AVTIOEEWDMTIKEG OVGiEg GTIG omoieg opeidetarl 1 dpdcn Tov.
Avt 1 emAoyn PacioTnKe Gg EMGTNUOVIKT TEKUNpimon kot BipAtoypapikd dedopéva.

v T ™) 10 €A010Lad0 Kot TIS QUOIKE Lopmpéveg EMES 01 ovoieg TOV EMAEYONKAV Yo
avdAivon teptiapfavoouv:
OAKES VOATOOOAVTEG QPOVOAES
AVTI0EEOMTIKN TKOVOTNTO Kot
Empépovg pavoreg (Yopo&utuposddn, Tvposorn, Ersvpomaivn, EAsacivn,
EAowokavBdin, Aovteorivn kou Amygvivn).

v T T 6TaQidEg 01 emAEYIEVES 0VGiEG elvat:
OMic€C VOUTONAAVTES POVOLES
AVTIOEEIOOTIKN TKOVOTNTO KOl
Empépovg pavodreg: kepketivny Kot 1o yAvkoloAopévo mapdymyd e, kKabog Kot tnv
trans-roAvdativn, (evoKd, YAvkolvdtko mapdywyo tng trans-pesPfepaTpOing)

v T tov oivo o1 emileypévec ovaieg givat:
OAMKEG VOUTOOOAVTEG POVOAES
AVTI0EEIOMTIKY] IKOVOTNTA KOl
Empépovg @avoreg kepketivn, kot to YAVKOLLAIOUEVO TTapaymyd ™G pecPepatpoin,
kabmdg xor Vv trans-moAvoativi, (@uokd, yAvkolvdwkd mopdywyo 1Tng trans-
pecPepatTpOing)

v T ta 6K6poOO. 01 EMAEYEVEG OVGIEG ElvaL:
OMKEG VOATOSHAVTEG POIVOAEG KO 1] OVTIOEEIOMTIKY TKOVOTNTA
01 £0TEPEC BE10GOVAPIVIKOV EVAGE®V KOl TO TUPOLPIKO 0EL

v T 1o péh TevKov o1 emAeyréves ovaieg givat:
HMF

OMKEG VOATOSOAVTEG POVOAES, (OMKEC PAIVOMKEG EVDGELS)



TpoToKaTEYKO 06V, Kateyivn,

AcBéotio, Bapio.

Ipotékoira derypatoinyiog Kor avdivong: Avartoydnkov avotnpd mpoTOKOAAL Yio N
deryHotoANYia TV TPOIOVTWV GE SLPOPETIKEG TOPTIOEG KATA TNV O1AOIKAGIN GVLOKEVAGIOG TOVG
KoL TN SLEEAY®YT EPYOCTNPLOKDV AVIADGEDV Y10 TNV TOCOTIKOTOINGT TOV EMAEYUEVOV OVCIDV.
H odeypatonyio mpaypoatomoleiton  mopovsio kot pe  €vbovny 1tov  embewpntny TOL
[Motomomtikod Opyaviopod. To péyebog Tov deiypatog Tpog aviAlvorn opicTnke oTo OPIoTNKE
oto: o eéAn 1 0,5L M 1 L €haiov 1 oivov, kabBdg ko 0,5-1 kg eMadv, otapidag, peltod kot
oKOPOWV.

Opwopos opiov IIwotomoinong: Kobopiomrav  eddyoto  Opw  mwoocodTNTOG Yoo  KAEOe
avTo&edmTIK) ovoia, Katw omnd to omoia éva mpoidv dev Ba dvvatar va miotomomBel. Mo
TOPASELY IO, TO OPLO Y10 TIG GUVOMKEG PALVOMKES/ OVTIOEEIOMTIKES OVGIEG TPOTEIVETAL OPYLKE VOL
etvar 10 30% tov pécov Opov TV TILOV TOL avapépovtal amd T PiProypaeia yio to Botavikd
gldoc.

YovOnkeg owmypnons ko ovokevaciog: To 'Epyo édwoe 1dwitepn Papdtmra  oTig
GUVICTOUEVEG GLVONKES ocvokevaciog kKot oamobnkevons vy KA mpowdv, KabdS avTég
emnpealovy Auesa TN S1aTNPNGT TS OVTIOEEIOMTIKNG SVVAUNG TOL TPOTOVTOG,.

IMotomoinon ko emonpaven: Metd tig avoivoelg kot v emPefainomn g cLUUOPE®ONG LE
ta Opia, o [Tictomomrtikdg Opyaviopudg GMCert €kdidel Ta [TicTomomTikd Ko TapEyel To Znpo
ANTIOXCERT 7y emonpoveTn TV ETIKETOV TV TPOIOVIMV.

Ke@draro 3: AvaAvon amoTEAECHATMOV — LETPNOELS OVTIOEEIO OTIKAOV 0VGLOV

>10 mhaicto tov ‘Epyov ANTIOXCERT, o @opéag AIIO® nrtav vrevbovog yia tn devépysia
avalvocewv og dclypata ond Eraworado, Elég, Oivo, Xta@ida, Xkopdo kot Ilevkopeho,
TOGOTIKOTOLOVTOG TIG KUPIEG OVTIOEEWDMTIKES OVGIEG KO OlEPELVAVTAS TN UETAPOAY TOVG LE TN

(LGIKT YNPOVON.
3.1. Anoteréopnata Y10 TO EL0LOAAO0

o 10 ghodrado, ot avaAvoelg emkevipobnkav otg eENg ovoieg, Ommw¢ opiloviar o©TO
E&éedwevpévo Tlpotvmo ANTIOXCERT: oMkég vOaTOSOALTEG QUIVOAES, OVTIOEEWOMTIKN
KovoTNTo. Kot EMPUEPOVG Qovoreg (YOpo&utupocsoAn, Tvpocdin, Erevpomaivny, Eieoacivn,
EAotokavBain, Aovteorivn kou Amyevivn).

Ta amoteAéopoto TV OEYHATOV TTOL avoAvOnKay £6e1&ov Hol ONUOVTIKY OlOKOUOVOY| OTIG
GUYKEVIPMOOEIS TMV OLCIOV  HETOEL TOV  OPOPETIKAOV  OEIYUAT®V, EVOEIKTIKO NG
petapAntoéttog mov oyetiCetol pe to UeElypo OV EUEOAMVETOL KAOE POPA TPOKEWUEVOL V.
mnpel ta TPOTLITO. TOLWOTNTOG TOL €AcoAddov. Ta pelypato amotehovvTol omd ELAOANI0 TOV
GLYKEVTPOVOVTOL TNV HOVAdA TOpay®yns kod OAn v 01dpkela TG EAOLOKOLIKNG TEPLOOOV.



Ewdwotepa, mapatnprnkay ot ENG TIHES:

OMkég voaTodrarvTég @ovores: 92,8— 252,0 mg/kg elaiov 1oodvvapa HOPoELTVPOGOANG. Ot
VYNAEG TIEG OVOPEPOVTOL GE PPESKO EAAOANDN EVAD Ol YOUUNAES GE EANOANON ATOONKELLEVQL
Y10 ~Eva £TOG.

AmndoBeon g pilag DPPH: 0,566-213 wwodvpape Troloy mM

Empépovg pavoreg: Alkooreg (Yopo&utupoosdin 6,5-13 mg Kg-1, Tvposdin4,5-10,4 mg Kg-
1), Zexopwoewn (Eievpomoivy 12,5-442 mg Kg-1, Eleacivn 18,7-57,8 mg Kg-1,
ElooxavOdain 33,8-105,85 mg Kg-1 kot pAafovoeidn (Aovteorivny 0,8-1,9 mg Kg-1, Amiyevivn,
0,4-1,28 mg Kg-1).

®vowi) Mpaven: To epproropévo ehatdrado £xet diapketa (g tepimov 18 émg 24 unveg amod
NV Muepounvic. cLYKOUONG, ov kol optopéva eEopetikd maphévo elodAada pmopel vo
dwpréoovv 12-18 pnvec.

MoMc avouytel, n eLaAn elatdAadov Bo mpémel va katavolmBel evtdg 3 €og 6 unvov. To Adot
amotkodopeital taydtepa HeTd T0 Avorypo Adym €kbBeong oe 0&uyovo, AL M xPNON TOL UETA
™V nuepopnvia ANENG ivar ac@aAng, av Kot Oa ydoet tn yedon Kot ta 0pEAT Yo TNV vYEia.

To IIpotvmo emdubkel vo opicel emkopomomuéve Oplo. PacIGUEVE GE AVOADGELS TEXVNT
YEPUGUEVOL TTPOTOVTOG, MGTE VO OlcPaAileTon | TOOTNTA Kot 1 avTIoEEWMTIKY| dpdon kab' OAn
1 dudpketo (NG Tov TPoidvToc.

3.2. Anotehéopata Yo Tig Lopopéveg eMéEg

[Ma tig eMég, ot avorvoelg emkevipadnkay otig €€Ng ovaieg, Omwg opilovtar oto EEetducevpuévo
[Ipétvmo ANTIOXCERT: oMkéc vOOTOOWOAVTEG QUIVOAES, OVTIOEEWOMTIKY KOVOTNTO Kot
emuéPovg eavores (Yopo&utuposdin, Tvpocdin, Erevpomaivn, Eleacivn, EAlaiokavOdin,
Aovteorivn ko Amyevivn). To amotedéopato tov detypdtov mov avaiddnkav £6ei&av o
ONUAVTIKY] SOKOUOVOT] GTIS GUYKEVIPDOGELS TMV OVCIOV UETAED TV JOPOPETIKAOV OELYLATOV,
EVOEIKTIKO TNG HETAPANTOTNTOG TTOV TYETILETON KLPIMG e TNV YNpavor (xpOvog SaTpnong).

Ewdwotepa, mapatnprinkay ot NG TIREG:

OMkég voatodiaAvtég ovores: 3,4— 4,2 g/kg odpkag eAdg 1ooddvapa vépo&utvposoing. Ot
VYNAEG TIES avapEpoVTaL 6 PPECKES COUMUEVES EMEC eV Ol YOUNAEG O QOO KEVUEVES Y10,
~éval £T0C.

AmndoBeon g piag DPPH: 15-20 icodvpapa Troloy mM

Empépovg pavoreg: Alkoodreg (Yopo&utuposoin 496,8-669,5 mg Kg-1, Tvpocdin 71,4-142,6
mg Kg-1), Zekopdoedn (Erevpomaivn 653,6-811,1 mg.Kg-1, Eleacivn 0,9-1,3 g Kg-1,
ElooxavOain 485,2-799,4 mg Kg-1 kor @Aafovoeidn (AovteoAivn 41,6-109,5 mg Kg-1,
Amuyevivn, 2,5-15,2 mg Kg-1).

dvowy yiqpaven: To E&ewdicevpévo [Ipdtvmo ANTIOXCERT yia 11 eMég mpoPAénet xpovo
dwtpnong mepimov 12-18 unvec.



H Bértiom amofnkevon yia tig puokd (opopéves Tpaciveg eMEG ival € GPpayloHévo doyeio
He GAUN VYNANG GLYKEVTPMONG YAMPLOLYOL vaTpiov (aAdTl) oe otabepn, yaunAn Beppokpacia,
omwg o Yuyeio. Ot eMég mpémet vo fubiovtar TANpmg oty dAun Yoo vo amoeevydel 1 ékbeon
oTOV 0€pa, M omoia uropel vo 0dNyNoeL 6€ AAAOIMOT Kot GYNUATICUO LOVYAOG 1 aveTBOUnT®V
Baxtpiov. Avtd vroypappiler v avoaykoidtto Yoo BEATIOTEG GLVONKEC GLOKEVOGIONG Kol
amobnkevong, MoTe va dotnpeital M AVTIOEEWMTIKY TOWOTNTO TOL TPOIOVIOG UEYPL TNV

nuepopnvio ANéng.
3.2. AmoteréiopnaTa Y10, TIS 6TOPIOES

Mo 11 otaeideg, ot avaAidoelg emkevipodnkav otig €&ng ovoieg, Omwg opiloviar ©T0
E&ewdwcevpévo Tlpotumo ANTIOXCERT: OMkég vOaTOSOALTEG (QOIVOLEG, OVTIOEEWOMTIKT
KOVOTN T KO, EMUEPOVS POVOLES KEPKETIVY, KOl TO YAVKOGIMOUEVO TapAywyd TG Kabdg Kot
TNV trans-mroAvdativr).

Ta amotehéopota TV derypdtomv mov avalvdnkov dev £0€1&av OMUAVTIKY OLKVUAVOT GTIG
GUYKEVIPAOGELS TOV OLGIOV UETAED TOV SPOPETIKMV OEYHATOV Katd TNV ynpaven (xpovog
dTpNoNg), EVOEIKTIKO TG 6TalepOTNTAC TNG.

Ewwotepa, mapoatnpndnkoy ot ENG TYES:

Oléc voatodoAvTég Pavores: 1,2-1,4 g/kg otapidog o 10odvvapa I'oliikov o&oc.
AmndoBeon g pilag DPPH: 7,1-7,6 1codbpoape Troloy mM, Kepketivn 39,1-48,5 mg Kg-1,
yAvkoctMwpévn kepketivn 246,1-289,5 mg Kg-1, tpavg moivdativny 16,9-22,6 mg Kg-1

®vowkn ypavon: To E&ewdikevpévo Tlpotvmo ANTIOXCERT vy t1g otagpideg mpoPAiémet
xpovo dratnpnong mepimov 12-18 pnvec.

H Bértiot amoBnkevon yw 11 povpes otapideg eivor oe aepooteyéc doyeio o 0pocepod,
OKOTEWO Kol ENPO HEPOC Yoo v amopevyBel n ENpavon, N TPoosPoin amd UIKPOOPYUVIGHOVS
(LovyAa) kot omd évropa. o peyardtepn ddpkelo {ong Kot amobnkevon oe vypd KAipata,
cuvieTdTol 1 YO&N (aKOUn Kot 1 Katdyvén) TV oTagidmy.

Av1o vroypoppiler v avaykoidtto yroo PEATIOTEG GLVONKES CLOKELOGING KOl ATOONKEVOTG,
MOoTE Vo dtaTnpeitan 1 avToEEBOTIKT TOOTNTA TOL TPOIOVTOG UEYPL TNV NUEpOUNVia ANENG.

3.3. Anotehéopata Y10 TOV 0ivo

I"a tov oivo, ot avaAboelg emikevipmOnkay 611G €ENG ovaieg, OTmg opilovtal oto E&gdikevpévo
[Ipétvmo ANTIOXCERT: v «xepketivi kot 10 YAUKOGIMOUEVO Topdywyd g, TNV
pecPepatpdin, KaOOS Kot TNV trans-toAvdaTivn.

To amoteAéopoto TOV OEYHATOV TOV avoALONKay £3€1E0V [0 GNUOVTIKY OlUKVUOVOT OTIG
OUYKEVIPMOOEI, TMV OLCIOV  HETOEL TOV  OlPOPETIKAOV  OEIYUAT®V, EVOEIKTIKO NG

petapAntoétnTog mov oyetiCetal kupimg pe v ynpoven (yxpovog datnpnong).

Ewdwotepa, mapatnprndnkay ot €ENG THES:



OAkég voatodlaAvTég avoreg: 1,4— 2,6 g/kg oivov 1codbvapa T'oddukod o&Eoc. Ot vynAég
TILEG OVOPEPOVTAL GE ETNOLO EMEC EVA 01 YOUNAEG o€ amoBnKevpEVaL.

AmnodoBeon g pilag DPPH: 0,49-1,54 wodvpapa Troloy mM

Empépovg: Kepxetivn 2,0-4,5 mg Kg-1, yAvkooctmmpévn kepketivn 0,4-2,1 mg Kg-1, tpavg
pecPepatpoin 0,2-1,2 mg Kg-1, tpavg morvoartivn 1,34-3,6 mg Kg-1

®vown ynpaven: To E&ewdikevuévo Ipotvmo ANTIOXCERT yia to oivo mpoPAémet ypdvo
dwatnpnong mepimov 1-10 etdv. H ddpkeia {ong Tov KOKKIVOU KPOGlov Yio TNV vynAdtepn
OVTIOEEIOMTIKY TOV OPACT TOIKIAAEL CNUOVTIKA avAAoyo e TNV TodTNTO, TN oVVOEoN Kot TIg
ocuvOnKeg omobnkevong TOL KPAGlOL, OAAG peAéTeg LTOOEIKVOOLV OTL 1 AVTIOEEWOMTIKY
wKovotnTa pumopel va avéndel yio toug TpdTovg 6-12 pnveg amobnkevong mpwv peiwbet otadioxd,
HE TV 0pYIKN] LYNAN avTio&edoTikn opdon (.. ond otapdia 1 COU®ON) Vo UELOVETOL GE
peyolvtepeg mePLOdovg oe vyniotepec Bepuoxpaciec. [Mapdyoviec 6nwg n Oeppokpacio, 1
ékBeon oto ¢ Kot T0 0&uydvo elvar kpioylol, Pe OpoceEPES, GKOTEWVEG GLVONKES Kol GOOTN
GOPAYLOT VO SLTNPOVV TIC PALVOMKEG EVAOGELS KU, EMOUEVMGS, TNV AVTIOEEWOMTIKY| TOVG 107YD.

H Béitiot amobnkevon yuo to kOKKivo Kpaoi gival pa otabepn Beppokpacio petacy 13°C ko
18°C, dote va pumopel vo TaAaidceL Kot va avamtHgel TOALTAOKOTNTO YOI TPOWPT| dALOIWGT).
Allot kpiowotl mapdyovteg mepthapupavovv ) otabepn vypacio (Wavikd kdto amd 70%), ™
SlTPNOoN TOV UTOVKOAIDV GTO TAAL Yo Vo, dtatnpeitat o @EAAOS VYPOGS, TNV Ao KELGN TOVG
o€ oKOTEWO TEPIPAALOV Y®PIg KPASAGHOVG KOl TNV OTOPLYN CNUOVIIK®OV OOKVUAVGEDY TNG
Oeppoxpaciog.

Avto vroypoppiler v avaykoidtto yroo BEATIOTEG GLVONKES GCLOKELOGING KOl ATOONKEVOTG,
MOOTE VO dlTnpEitan 1 AVTIOEEOOTIKY TTOOTNTO TOL TPOIOVTOG LEYPL TNV NUEpOUNVia ANENG.

3.4. Anoteréopata Yo To péM (TevKOpELo0)

o 10 mevkouero, ot avaivoelg emkevipodnkav otg €ENG ovoieg, Omwg opilovior o©TO
E&éedwevpévo Ilpoétvmo ANTIOXCERT: HMF, oAikég voatodoAvtés @avoreg (OAMKEG
QUVOMKEG EVMGELS), TpmTokaTe(KO 080, Kateyivn, AcBéotio, Bapro.

Ta amotehéopota T@V delyUdTomV oL ovaAvOnKav £0€1E0v [l CMUOVTIKY OlOKVUOVOY OTLG
GUYKEVIPAOOEL, TOV O0LCLOV  HETAED TV  SQOPETIKOV  JEYUAT®V, EVOEIKTIKO NG
petafAntotnrog mov oyetiCeton Kupiog pe v yipavon (xpovog daTnpnong).

Ewdwotepa, mapatnprinkayv ot €ENG TIHEG:

OAMxcég voaTodaAVTEG Povorec: 544,8— 701 g/kg 1oodvvapa I'aAiucod o&og.

Empépovg prafovoedn : [pwtokateyucod o&o 234,7-452,3 ng Kg-1, Kateyivn 718,1-1056,1 pg
Kg-1, AoBéotio 32,6-51,8 mg Kg-1, Bépro <1,0 mg Kg-1. HMF 3,9-7,2 mg Kg-1

Ddvowkn ypavon: To Eewdwevpévo Ilpotvmo ANTIOXCERT yio to mevkopero mpoPAémet
xpévo datnpnong mepimov 12 punveg avordyog g Oepuikng HETOYEIPONG TOVL KATO TNV
TOPOYOYIKY] O10d1KAGIo KOl TOV cLVONKOV d1oprp1oTG.

Evo 1o péM elvar yvooto yuo tnv peydin owdpketo {oNg ToV Kol TOPAUEVEL OGPAAES Y10 LEYOAO
YPOVIKO SldoTnUo, ®GTOCO, 1 VYNAN OVTIOEEW®TIKY] TOL Opacmn Oev dlapkel em' adploTOV.
Qoto00, N akpPng odpkela CoNg Yoo T PEYIOTN OVTIOEEWOMTIKY OpAoT TOKIAAEL O UAVTIKA
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av@ioyo pe tn Potavikn mwpoérevon tov peAod Kot TG peBddovg emefepyociog. Meléteg
delyvouv ATt 01 OVTIOEEIOMTIKEG 1O1OTNTEG LELOVOVTOL UE TNV TAPOSOO TOL XPOVOV, OV KOl KOO0
OpaoTNPOTNTO UTOPEL VAL TOPOLEIVEL Yio ¥POVIO. GE OPICHEVA HEALD, VD GAAL TAPOLGLALOVY
tayeio peiwon. O katdAinieg pébodot amobnkevong kot eneEepyaciag, OTMG 1| GLVTHPNOTN VIO
vymAn wieomn, umopodv vo Pondncovv otnv emPpadvvon TG OTOAELNS AVIIOEEOMTIKMOV
EVOGEWMV.

3.5. Anoteréopnata Y10 T0 CKOPO U

Mo 1o oxopda, ot avolvoelg emikevipodnkov otic €&ng ovoieg, Onwg opiloviar o©T0
E&ewdwcevpévo Ilpdétvmo ANTIOXCERT: oAikéc vOATOONALTEG QAIVOAES, OVTIOEEWOMTIKN
KOVOTNTO 01 €6TEPEG BELOGOVAPIVIKADV EVOGEMVY KOl TO TVPOLPIKO 0&V.

Ta amotedéopota TV delyUdToV TOL avaAvOnKov €010V ol ONUOVTIKY] SLOKOUOVOT| OTLG
GUYKEVIPAOGCEL, TOV O0LCLOV  HETAE) TV  SQOPETIKOV  JEYPATOV, EVOEIKTIKO NG
petafAntotnrog mov oyetiCeton Kupiog pe v yfipavon (xpovog daTnpnong).

Ewdkotepa, mapatnprndnkoy ot €ENG TYES:

Olkég voatodaAvTég Pavores: 165,1—589,04,8 mg/kg ehaiov 1codvvapa IN'aAiikov o&éog.
AmndoBeon g piag DPPH: 15-20 1cod0vapa AckopPucod O&Ewc oe mM Kg'1

Eotépeg Beri0c0vApvikdv evooemv 29,7-42,1 pumol/g v.. kot 10 mupovfikd o0&y 23,3-26,7
umol/g v.J.

Ddvown yipaven: To EEedwcevpévo [lpotvmo ANTIOXCERT yia 10 ok6pdo mpofrénet ypdvo
dlatpnong mepimov 12 punveg.

Ot ppéokot oAOKANpol BoAfoi okdpdov pmopovv va datnpNcovy LYNAY avTloemTIKN dpdon
YL OPKETOVG UNVES OTAV QLAACGOVIOL GMOOTA GE OpocePO, ENPO KOl GKOTEWVO UEPOG, HE Lo
peAET var Ogiyvel otafepdtnTa £mG KoL 6 UNVEG, EVA Ol AVTIOEEIOMTIKEG EVOCELS UTOPOVV Vi
petwbodv oe peyaddtepeg ypovikég meplddovg M vmd kakég ocvvOnkes. H mo 1oyvpn
avTIOEEWMTIKEG EVAGEIS GTO QPECKO OGKOPOO, Ol €0TEPEG TV OE0G0OAQPIVIKOV EVAOCEMV
(aMoivn xa), éxel ToAD cvviopo xpovo nulong mepimov 2,5 nuepdv petd ™ cvvOiym 1 tov
TEUAYIOUO TOV GKOPOOL, OAAL AAAES aVTIOEEWDMTIKEG EVMOGELS £ivor o oTafEPEC.

I'evik6 ovpnépaopa amoterespaTov: Ot avalvoelg mov tpayuatoromjnkay and to AII® cto
EAoworado, otic EMéc, otov Oivo, t Ztaeida, 10 XKkOpdo kor 10 MéM, smPefardvovv v
EMTVYY] TOWTOTOINGN KOl TOGOTIKOTOINGN TWV KUPLOV OVTIOEEWDMTIKMOV OVGIMV, COUPOVO UE
toug 6tOYovg Tov ‘Epyov ANTIOXCERT kot ta e€gtdikevpéva mpmtokoria. H dtokdpavon tov
TILOV TAPEXEL O PEAAICTIKN Pdon v tov kabopiopd tov opiowv [Tictomoinong. EmmAéov, N
EVOOUATMOON NG HEAETNG TNG PLGIKNG YNPAVOTNG 6Ta TPOTOKOAAL Tov Epyov givon kpiciun yio
v €£aGPAAGT TG JTNPNCIUOTNTOG TNG OVTIOEEWMTIKNG OpACTG TV TPOTOVTOV Kab' OAn
dapketa Long tovg, evioyvovtag v astomotio Tov onuatoc ANTIOXCERT.



Kepaiorw 4: H owkovopiki] tekunpioon — peta@palovros Ty molotnTtoe o€
alia

H owovopkn Prwcyomto anoteiel Pacikd muAdvo yio Ty emtuyio K40 oypodlotpopikoy
gYXEPNHOTOG. ZTOY0C 08V eivar 1 pel®wom Tov KOGTOVS TOPAY®YNS, OALA 1 ahENOM TNG EUTOPIKNG
a&log Tov TPoidvimv HEcm NG dtapopomoinong kat ¢ [Tictonoinong e moldtntog,.

H eldinvik ayopd aypodtotpo@ik®v mpoidvtwv eival onUovTIKY, HE GUVOAKY Axkabdpiot
[MpootiBéuevn A&la 6.235 ekatoppdpoa gopd to 2020. To mpoidvia mov KoAOTTIEL TO
ANTIOXCERT avtitpoconevovy epinov 3.500 ekatoppidpilo evpod, dniadn move ard 1o 56%

avtg ™G a&lag.
Me v [Tietomoinom, ot Tapaymyoi amokTtovV 11 SLVATOTITO VAL

Ewél0ovv og véeg, efadikevpéves ayopéc: Eotialoviag oe katovolmtég mov ovalntovv
TPOTOVTOL LE ATOJEDELYLLEVA VYEIOTPOGTATEVTIKG OPEAT).

AlEKOIKN ooy  vynhoTtepeg Tnée moOAong: H miotomomuévn  oavtiofedmtiky  dpdon
petappdaletor oe éva premium  TWNG, KoODC TO TPOIOV  yiveTol MO  EAKVOTIKO Ko
SLPOPOTONUEVO OTTO TOV OVTAYWOVIGUO.

Ewvioyvoovv Tig e€aymyég: [ToAhd and ta eAAnvikd mpoidvta mov KaAvmtet to ANTIOXCERT
(6w 10 ehodrad0, Ol EMEC, TO Kpaoi, N oToEidd, TO HEA) €xovv NN oyvpn e&oywyikn
napovcio. H [Tiotomoinon Ba Aettovpynoet og emmAéov eUmoptkd TAEOVEKTILLAL.
Anpovpynoovv éve woyvpd brand: To kowd Xnqua ANTIOXCERT 0o cvppdier otnv
01KOOOUNGN EUTIGTOGVUVIG KO GTNV OVOYVOPICIHOTNTO TOV EAANVIKOV TPOIOVIOV MG TNyOV
aVTIOEEW OTIKDV.

Yvvodikd, 10 IIpotumo ANTIOXCERT petatpémer éva dvvnrikd mAeovéktnuo  (tnv
OVTIOEEWOMTIKY]  SUVOUN TV TPOIOVTIWV) G€ OMTO OIKOVOMKO OPEAOG, EVIOYVLOVTOG TNV
KePOOPOPIa Kot TNV AVOEKTIKOTNTA TOV TOPAYOYDV OTEVOVTL OTIC TEGELS TNG OYOPUC.

Kepaiaro 5: To kowvoviko kot wepifpariovtiko pépropo tov ANTIOXCERT

[Tépa amd v owkovopikn tov owdotacn, 10 'Epyo ANTIOXCERT mpocpépet éva onpovtikd
KOWOVIKO Kot TEPPUALOVTIKO UEPIGUA, GUUPBAAAOVTOC GE EVPVTEPOVLS GTOYOVS PLOGILOTNTOG
Kol ONUOC1aG VYEiagG.

Mpoaywyn Anpdécwog Yyeiog: Me v avadeién kot ITictomoinom g avtio&eldwtikng dvvaung
TOV 0YPOSATPOPIK®V TPoidvImV, T0 Epyo cupfdiiel oty evnuépmon TV KoTavoA®TOV Yl To
0&A oG vytevng dtotpoPng. Ot avtio&edmTikés ovaieg ival (oTikng onuaciog yuo ™ peioon
TOV OEEWMTIKOV GTPES KOl TNV EVIGYVOTN TOL OVOGOTOWTIKOD GLGTHUATOG, OVTILETORILOVTOG
GLYYPOVESG TPOKANGELS VYElag.

Evioyvon ™ EAlnvuiig Meosoyerwokng Awotpopnis: To ANTIOXCERT eravampoodiopilet
mv EAnvikn Mecoyeiokr Awtpoer] g éva IIpdtumo vymAng avtlo&edmTikng dpdong,
GLUVOEOVTAG TNV UE UETPNOLUO oTOLKEI. AVTO UTOPEl VO £EL TOAOTANGLOCTIKG OQEAT Y0 TOV
TOVPIoUO KO TV €0viKN TawTdHTNTO.



Meprparrovriky YrmevOuvéotnra: Av kot to ‘Epyo dev eotidlel dueco oe mepiParloviikég
TPOKTIKEG TOPAYMYNG, M TPOodONom mpoidviwv vyming mowdtnrag Ko o&loag umopsi va
evBappvvel Puooipeg kaAlepyntikég tpaxktikéc. H éupaon ot datinpnon g modtntog TV
TPOloVTOV HECH PEATIOT®OV GLVONKAOV cvokevaoiag Kot amodnkevong cvuPdiier oty
eA1GTOTOIN GO TNG OTATAANG TPOPIU®V.

Emotnpovikny Xvvepyoocio kor Kawotopio: To 'Epyo evioyder 1 ovvepyoacio peta&d
EPELVNTIKOV QOPEMV KOl TOPAYOYDV, dNUOVPYDOVTOS VO, OLVOUIKO OIKOGUGTNO KOVOTOUIOG
otV aypodtatpopn. H avantuén evoc debBvovig Ipotoumov [Tictomoinong tomobetel v EALGOQ
TNV TPOTOTOPIaL.

To ANTIOXCERT, cuvenmg, 6ev o@erel LOVO TOLG TOPAY®YOVS, OAAG Kol TNV KOWw®ViK 6TO
GUVOAD NG, TPOAYOVTOG TNV VYELD, TNV TOLOTIKY S1TPOPY] KoL TV KOLVOTOUIA.

Kepahiaro 6: Aloyeipion Kivouvev Kol 6TpaTyiki] tpoontiki] Yo 1o [lpotomo
ANTIOXCERT

H petdPaon and v [Thotikn Eeappoyn tov I[potimov ota miaicio vioroinong tov ‘Epyov og
éva gupémc vioBetovpevo gpmoptkd IpdTuTo EVEYEL TPOKANGELS KOt KIVOUVOUG.

Avtiotaon otnv Alhoyn: H swoayoyn evog véov Ilpotdmov Ilistomoinong upmopel va
GUVOVTNGEL OPYIKN OLOTIOTIO AT TOPAYMYOVS KOl KOTAvoA®TES. H avTleTdmion avtov tov
KIVOUVOL omontel EKTETOUEVEG EVEPYELES EVNUEPMONG, EKMOIOELONG KOl OVAIEENG TOTIKMOV
napodelypdtov emttvyiog, evioybovtog v epmctocivn oto onjuo ANTIOXCERT.

Koéotog Yw0étnong: Av kot dgv mpoxertar yio pHeydAo opyikd KOGTOg £E0MAMGUOD OTMG GTN
vewpyla axpifeiog, to KO6T0C TV avaAvcewmv Ko ¢ ITictomoinong pmopel va amotedécet
eUTHO10 Yo LKPOTEPOLG TOPAYWY0VS. H avamtuén evEMKTOV EMYEIPNUATIKOV LOVIEA®DYV, OTWG
N TOPOYN VINPECIOV OO CLUVETOIPIOUOVG N €PYOAAPOVS, Umopel Vo PETATPEYEL TO KOOTOG GE
dlayepioo Aettovpykod €£000 .

Awo@aion Mowotnrog Acdopévov ko Xpoviepog: H allomotia tov cvotiuatog e€aptdron
amd TNV OKEPULOTNTO TOV JEYUATOV Kol TNV THPNCN TOV TPOTOKOAM®V derypatonyiog Kot
avéivonc. H Béomon avompdv mpotokdAA®V TowdTNTag Kot 1 SGOAAIoT) TOV GMOOTOV
YPOVIGLOV Elval KPIGULES Y10 TV ATOPLYT COUAUATOV.

Aebvig Avayvopion: To IIpotvmo ANTIOXCERT amotekel d1ebvi) mpototumia, Kabndg T0
Nuo éxet kotoyvpwbel oty EAAGO0 Ko og evpomaikd emimedo, HUE TPOYPOLUUOTIGUEVES
evépyeleg yla 01ebvn katoyvpwon. H cuveyng mpodOnon kot n diktdmwon pe debveig popeig elvan
amopaitnTeS Yo TNV Evpeia avayvapion.

AvaoaiEn Kaawortopiog: H xowvotopio tov ‘Epyov  éykertar oty emovotomobétnon
AYPOSIATPOPIKMV TPOTOVIMV MG AELITOVPYIKA TPOPILA, PAGIGUEVT) GE LETPT|GLLLOL YOPUKTNPIOTIKAL.
Avt n mpocéyylon, o€ cuVOLACoUO pe TNV avamtuén evog Tlpotdimov Avtio&eldmTikng
AlTpo@ng, amotelel £val 1GYLPO OVTUYMOVICTIKO TAEOVEKTTLLOL.

H otpatnywn poontikn tov 'Epyov ANTIOXCERT eivat va petatpéyet outong Toug Kivouvoug
oe gukapiec. Méow ¢ evioyvong ¢ EUMIGTOCVVNG, TNG OTAOTOINONG TOV JUOIKACIHOV, TNG
SllCPAAMONG TNG EMOTNUOVIKNG £YKLPOTNTAG Kol TG ovveyovs dudyvong, to ANTIOXCERT
@1L000&EEL va yivel éva oTtifapd, KAMpoakovuevo kot eumopikd Puootpo IIpodtumo.
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Kepaiaro 7: I'eviké copnépaopo —001kog 1aptns Yo ™ froociun evioyvon g
EXvikng aypodratpo@i)g

To 'Epyo ANTIOXCERT, péca omd tnv €vtoTikn Kol TOAVETIMESN TOPElD TOV, KATAPEPE V.
vrepPel ToV apyikd TOL OTOYO TNG OMANG EPUPUOYNG oG véag texvoAoyiag. H ovvBeticn
avAVoT TOL GLVOAOL TOV TOPUSOTEMY TOL OMOKOAVTTEL OTL TO 'Epyo dev mapnyaye amimg Eva
GUVOAO OmO EVOLOPEPOVTIO ETICTNUOVIKG ELPNUOTO, OAAL SLOUOPOMOE EVOV OAOKANPOUEVO,
EMGTNUOVIKA £YKVPO, TEKUNPLOUEVO KOL TPOKTIKG EQAPUOCIILO 0OIKO YAPTN YO TOV TOLOTIKO

UETACYNUOTIGUO TNG EAANVIKNG Oy POSLOTPOPTG.

H mapakatadnkn tov dev sivar po texvoroyia, aAld £va vEO, OMOTIKO TOPAdELY IO dlayEiplong,
KOVO V0L OTOVINGEL TOVTOYPOVO KOl OTOTEAEGLATIKO OTIS LEYOAES TPOKANGELS TNG EMOYNG: TV
owovVolkn Puooiudmro, ™V Tpooywyn Mg OMuoctag vyslog kot v evioyvon g
AVTOYOVIGTIKOTNTOG TV EAANVIKOV TPOIOVTMV.

To 'Epyo &exivnoe emPefordvovtag v apyikn tov vmdBeon pe amdAvtn emtvyio: 1
[Tiotomoinon ™G oVTIOEEWMTIKNG OOVOUNG TOV TPOIOVTIOV glval €QIKT Kol UTOpel vo
amoteAécel LoyAo dtapoponoinons. H avaivon tov anotelecpdtov yio to EAadorado, tig EAlég,
tov Oivo, ™ Ztoeida, to Zkoépdo kot 1o [Tevkdpuero, coumepiapfovouévne e HeEAETNG TG
QLOIKNG YNPAVOTG, AVESEIEE T SUVOUIKY] TOV AVTIOEEWDMTIKOV GUGTOTIKMV KOl TNV KPIGOTNTO,
TV cuvinkov datnpnong, mapéyovtag T Pdon yw tov kabopiopd akppodv  opiov
[Tiotonoinong. Toavtdypova, M KOW®VIKY JSUCTOCT NG TPOAYOYNG NG VLyelag Kot 1M
ePPaALOVTIKY) GUVEIONON ToL evoopaT®vel To [IpodTumo, Tpocdidovv Eva gupOTEPO LEPIGHA
omv xowotopie. Téhog, M avdivon KwOOVeV Topeiye TNV omOpOiTNT  GTPOTINYIKY
dopaTkdTNTO, Ovayvopilovtag T TPOKANGELS TNG LIOBETONG —TNV AVTIGTACT GTNV GAANYY|, TO
KOGTOG TGTOMOINONG— KO TPOTEIVOVTOS GUYKEKPIUEVEG GTPUTNYIKES Y10 TV AVILETDOTICT] TOVG.

YvvoAikd, to ANTIOXCERT 6gv agnvel Tiow Tov amhdg pio oEpa amd TapadoTén. APNVeL Lo
oAOKANPOUEVT oTpaTNYIKY Yoo T Prodoyun evioyvon g eAAMvikhg aypodtotpoens. [apéyet
GTOVG TOPUYWYOVS, TOVG GUVETAIPIGHOVS, TOVG YEOTOVOLS KOl TOVG POPELS YAPAENG TOMTIKNG
&va 1oYVPO, TEKUNPLOUEVO KOl ETOLLO TTPOG EQPOAPUOYN EPYOAELD, TKOVO VO GUUPAAEL OLGLOCTIKG
ot dnuovpyiet €VOG TO OVIOYMVIGTIKOV, MO KEPOOPOHPOV, Mo avlekTikoh kot vrevBuvov
KAQOOV, dtacpaAilovtog To HEALOV TOL o€ Evay KOGHO Tov aAldlel paydaio.

11



